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www.westerwaldbank.de

 Modern. Flexibel. 

 Nachhaltig. 

Giro

Jetzt online  

     abschließen!

WällerGiro: Filialservice, umfangreiche

Online-Services, faire Preise – verbunden

mit dem Fokus auf Nachhaltigkeit! 



Liebe Sportlerinnen und Sportler,
liebe Freunde und Gäste des Westerwälder 
Firmenlaufs, 

nach einer pandemiebedingten Zwangspause 
können die Sportler nun endlich wieder an den 
Start gehen und wir freuen uns, dass wir den 
Firmenlauf unterstützen dürfen. Denn Lauf-
veranstaltungen wie diese fördern Teamgeist, 
Inklusion und natürlich den sportlichen und 
gesundheitlichen Erfolg der Teilnehmenden.

Die Westerwald Bank eG ist Bestandteil unserer Region und daher 
möchten wir dazu beitragen, die Attraktivität unserer Heimat zu för-
dern. Veranstaltungen wie der Westerwälder Firmenlauf tragen dazu 
bei, dieses Ziel zu erreichen.

Menschen aus Unternehmen, Behörden, sozialen Einrichtungen 
und Schulen nehmen seit vielen Jahren begeistert am Lauf in Betz-
dorf teil. Dabei spielt es keine Rolle, ob die  Läuferinnen und Läufer 
gut trainiert sind oder ungeübt. Der Westerwälder Firmenlauf bringt 
uns alle auf den Weg. Dabei stehen der Spaß und gemeinsam et-
was zu erreichen im Vordergrund!

Unser Dank gilt allen Unterstützern, mit denen wir gemeinsam dafür 
sorgen, dass die Veranstaltung auch in diesem Jahr reibungslos 
über die Bühne geht. 

Allen, die am 16. September auf die Strecke gehen, wünsche ich 
viel Spaß und Erfolg, all denen, die als Zuschauer dabei sind, einen 
unterhaltsamen Spätsommer-Abend! 

Markus Kurtseifer
Vorstand der Westerwald Bank eG
Volks- und Raiffeisenbank



Liebe Sportfreundinnen und Sportfreunde,
sehr geehrte Damen und Herren,

„Zu unserer Natur gehört die Bewegung.“ 
Mit diesem bewegenden Satz des französi-
schen Philosophen Blaise Pascal möchte ich 
Sie, liebe Teilnehmerinnen, Teilnehmer und 
Gäste zum 10. Westerwälder Firmenlauf in un-
serer schönen Stadt sehr herzlich begrüßen.

Auch in diesem Jahr werden wieder über 1.000 Läuferinnen und 
Läufer am Start sein. Ich freue mich darauf, als Teil der Laufgemein-
schaft, die Strecke von ca. 5,5 km zu meistern. Für die einen wird 
die Rundenzeit und die Platzierung im Vordergrund stehen; für die 
anderen das Gemeinschafts- und Teamgefühl. Wie immer zählt vor 
allem das Mitmachen.

Ganz besonders drücke ich den zahlreichen Schülerinnen und 
Schülern, die am Schülerlauf teilnehmen, fest die Daumen.

Danken möchte ich besonders dem Veranstalter von :anlauf – Ver-
anstaltungen, Projekte, Teamservice Siegen und den zahlreichen 
Sponsoren und Unterstützern, dem DRK und der Freiwilligen Feuer-
wehr, ohne deren Mitwirken eine der größten Breitensportveranstal-
tungen in der Region nicht möglich wäre.

Ich wünsche allen Teilnehmerinnen und Teilnehmern sowie allen 
Besucherinnen und Besuchern eine sportliche Veranstaltung und 
einen geselligen Abend bei der anschließenden „After-run-Party“ in 
Betzdorf. 

Ihr Benjamin Geldsetzer

Stadtbürgermeister



Ausschreibung
Veranstalter
Ausrichter
Termin
Ort
Strecke

Betzdorfer Turnverein 1881 e. V.
:anlauf Siegen
Freitag, 16. September, ab 18 Uhr
Betzdorf - Innenstadt
Rundkurs 5 Runden

Programm

Wertung

18.15 Uhr:

18.30 Uhr:

19.00 Uhr:

ab
20.00 Uhr:

anschließend:

Begrüßung der Stadt Betzdorf

Start zum Westerwälder Schülerlauf (1 Runde, ca. 1km)

Start zum 10. Westerwälder Firmenlauf (5 Runden, ca. 5km)

Siegerehrungen

  - der originellste Teamauftritt

  - das schönste Teamshirt

  - der originellste Teamname

  - die teilnehmerstärksten Teams

  - die schnellsten Frauen, Männer, Schüler:innen

Party rund um das Rathaus

Es können beliebig viele Teams einer Firma/Laufgruppe an den Start gehen.
Schülerteams, die im Rahmen des Westerwälder Schülerlaufs starten, werden geson-
dert gewertet (5 Jungen bzw. Mädchen werden als Team gewertet).

Pro Team gibt es selbstverständlich keine Teilnehmerbegrenzung. Natürlich sind
auch Walker eingeladen. Die Zeiten der einzelnen Teammitglieder werden addiert
und bilden das Teamergebnis. Bei mehr als drei Startern erfolgt eine Wertung nach
Einlauf (z.B. Firma X 1, Firma X 2 usw.)

Es gibt drei Wertungskategorien 
beim Firmenlauf:

Nordic Walking ist aus Sicherheitsgründen nicht möglich.

Frauenteam (3 Frauen)
Männerteam (3 Männer)
Mixedteams (mindestens 1 Frau)

Zeitnahme
Die Zeitnahme erfolgt eigenverantwortlich, alle Läufer nehmen ihre Zeit selbst.

Preise/Auszeichnungen
Jeder Teilnehmer erhält eine Urkunde. Die ersten drei Teams jeder Kategorie
erhalten Pokale. Da es das Ziel ist, dass jedes Unternehmen möglichst viele
Teilnehmer anmeldet (auch unter verschiedenen Team-Namen), erhält das
Unternehmen / die Schule mit den meisten Startern einen Ehrenpreis. Für die Mann-
schaften mit den attraktivsten T-Shirts und phantasievollsten Namen wird ein Sonder-
preis ausgeschrieben. Der Preis für den originellsten Auftritt wird von einer Jury 
während der Veranstaltung gewählt.

Startgebühren pro Teilnehmer:in
10€ (ohne Shirt)
Das Shirt gibt es zum Jubiläumspreis von 10€ optional erhältlich.

Schüler:innen und Menschen mit Behinderung erhalten 50% Rabatt.
Starter des Münz-Firmenlaufs in Koblenz, des Siegerländer AOK-Firmenlaufs und 
des Firmenlaufs in Bad Marienberg erhalten wieder eine Ermäßigung von 2€

Der Start beim Schülerlauf ist kostenlos.
Startgebühren mit Shirt zum Jubiläums-Sonderpreis: 5€

Anmeldungen
Meldungen für 10. Westerwälder Firmenlauf sind online über die Webseite oder per 
Mail möglich. Bei einer schriftlichen Anmeldung bitten wir darum, die Meldungen zu 
sammeln und möglichst komplett abzugeben. Unbedingt ist auch eine
Ansprechperson (Multiplikator:in) für evtl. Rückfragen anzugeben.

Meldemodus
Zu beachten ist der einheitliche Teamname und die Wertungskategorie
(Männer, Frauen oder Mixed). Meldungen sind bis zum 15. September möglich.
Nachmeldungen am Veranstaltungstag sind möglich, wenn das Teilnehmerlimit
noch nicht erreicht ist.

Startunterlagen
Die Startunterlagen können vom 14. bis 15. September im Ausdauer-Shop,
Wilhelmstr. 16, Betzdorf abgeholt werden.

Weitere Informationen und Anmeldung unter:
www.firmenlauf-westerwald.de 
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Voller Geschmack.

Volle Erfrischung.
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